
2023年：最低生計費の推計・若年単身世帯（愛知県・名古屋市） 　

　
2010年調査

(参考）

モデル 25歳男性 25歳男性 25歳女性 25歳男性 25歳女性 男性 女性

居住面積（賃貸）

①消費支出（月額：円）A 167,180 163,083 163,213 175,958 176,098 12,875 12,885

②予備費（月額：円）B 17,000 16,300 16,300 17,500 17,600 1,200 1,300

③非消費支出（月額：円）C 39,046 47,562 47,562 49,140 49,140 1,578 1,578

④最低生計費（税・保険料込み、月額：円）D＝A＋B+C 223,230 226,945 227,075 242,598 242,838 15,653 15,763

⑤同上（年額：円）　D×12 2,678,760 2,723,340 2,724,900 2,911,176 2,914,059 187,836 189,159

⑥必要最低賃金時間額：円（月173.8時間換算） 1,284 1,306 1,307 1,396 1,397 90 90

⑦同上（月150時間換算） 1,488 1,513 1,514 1,617 1,619 104 105

 

名古屋市消費者物価指数

⑧持家の帰属家賃を除く総合指数（基準：2020年＝100） －

⑨2015年＝100とした指数に換算 －

注

1)2015年調査の世帯モデルは、大学を卒業し、勤続３年の25歳の男女、単身で名古屋市内の賃貸住宅に居住、勤務先は地下鉄２区間の名古屋駅周辺とし、通勤定期代自己負担、自家用車非所有。

  2010年調査のモデルは、25歳男性、単身で名古屋市熱田区の賃貸住宅に居住、勤務先は名古屋市中心部、通勤定期代自己負担、自家用車非所有。

2)2023年の消費支出は、2015年の消費支出に、この間の物価上昇率を掛けて推計した。

  物価上昇率は、名古屋市消費者物価指数（2023年平均）の「持家の帰属家賃を除く総合」を用いた。

　「持家の帰属家賃を除く総合」は、「令和４年度地域別最低賃金額改定の目安に関する公益委員見解」（2022年8月1日）で用いられている指標。

3)予備費B＝消費支出A×10％（100円未満切り捨て、2010年は1000円未満切り上げ,）。

5)必要最低賃金時間額は、中央最低賃金審議会が用いている月173.8時間労働と全労連がめざす年間1,800労働時間（月150時間労働）の場合とを比較した。

差額⑪ー⑩

2015年平均

98.8

⑩2015年調査 ⑪2023年推計

１K・25㎡

4)非消費支出Cは、社会保険料（厚生年金＋協会けんぽ＋雇用保険）と税額（所得税＋住民税）の平均月額の合計である。詳しくは別項「非消費支出（社会保険料・税額）の算定」を参照。
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2023年：最低生計費の推計・30代～50代夫婦と未婚子2人世帯（愛知県・名古屋市）

　
2010年調査

(参考）

モデル 40代 30代 40代 50代 30代 40代 50代 30代 40代 50代

居住面積（賃貸） ３K・50㎡ 2LDK・42.5㎡ 3DK・47.5㎡ ３DK・50㎡ 2LDK・42.5㎡ 3DK・47.5㎡ ３DK・50㎡

①消費支出（月額：円）A 399,076 374,200 425,652 563,083 403,742 459,256 607,537 29,542 33,604 44,454

②予備費（月額：円）B 40,000 37,400 42,500 56,300 40,300 45,900 60,700 2,900 3,400 4,400

③非消費支出（月額：円）C 85,761 68,756 85,566 97,224 71,856 93,297 102,983 3,100 7,731 5,759

④最低生計費（税・保険料込み、月額：円）D＝A＋B+C 524,837 480,356 553,718 716,607 515,898 598,453 771,220 35,542 44,735 54,613

⑤同上（年額：円）　D×12 6,298,044 5,764,272 6,644,616 8,599,284 6,190,777 7,181,437 9,254,639 426,505 536,821 655,355

⑥必要最低賃金時間額：円（月173.8時間換算） 3,020 2,764 3,186 4,123 2,968 3,443 4,437 205 257 314

⑦同上（月150時間換算） 3,499 3,202 3,691 4,777 3,439 3,990 5,141 237 298 364

 

名古屋市消費者物価指数

⑧持家の帰属家賃を除く総合指数（基準：2020年＝100） －  

⑨2015年＝100とした指数に換算 －

注

1)2015年調査の各世帯モデルの家族構成は下記の通りであるが、いずれも名古屋市内の賃貸住宅に居住し、夫の勤務先は地下鉄２区間の名古屋駅周辺とし、通勤定期代自己負担、自家用車を所有。

　30代（４人家族）：夫は30代で正規従業員、妻は30代で無職ないしパートタイマー（夫の扶養家族、社会保険の適用外）、子どもは小学生と幼稚園児。

　40代（４人家族）：夫は40代で正規従業員、妻は40代で無職ないしパートタイマー（夫の扶養家族、社会保険の適用外）、子どもは中学生と小学生。

　50代（４人家族）：夫は50代で正規従業員、妻は50代で無職ないしパートタイマー（夫の扶養家族、社会保険の適用外）、子どもは大学生（市内の私立大学）と高校生（公立）。

    2010年調査の40代モデルは、40代夫婦と未婚子2人（中学生と小学生）、名古屋市熱田区の賃貸住宅に居住、勤務先は名古屋市中心部、通勤定期代自己負担、自家用車非所有。

2)2023年の消費支出は、2015年の消費支出に、この間の物価上昇率を掛けて推計した。

    物価上昇率は、名古屋市消費者物価指数（2023年平均）の「持家の帰属家賃を除く総合」を用いた。

　「持家の帰属家賃を除く総合」は、「令和４年度地域別最低賃金額改定の目安に関する公益委員見解」（2022年8月1日）で用いられている指標。

3)予備費B＝消費支出A×10％（100円未満切り捨て、2010年は1000円未満切り上げ,）。

5)必要最低賃金時間額は、中央最低賃金審議会が用いている月173.8時間労働と全労連がめざす年間1,800労働時間（月150時間労働）の場合とを比較した。
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4)非消費支出Cは、社会保険料（厚生年金＋協会けんぽ＋雇用保険）と税額（所得税＋住民税）の平均月額の合計である。詳しくは別項「非消費支出（社会保険料・税額）の算定」を参照。

⑩2015年調査 ⑪2023年推計 差額⑪ー⑩

2015年平均 2023年平均

98.8 106.6



名古屋市消費者物価指数　中分類 　2023年平均

令和2年(2020年)=100

ウエイト
2022年 2023年

中分類 (万分比) 指数 指数 前年比

(％) 寄与度

総合　 10000 102.4 105.7 3.2

生鮮食品を除く総合 9599 102.2 105.3 3.0 2.92

持家の帰属家賃を除く総合 8660 102.8 106.6 3.7 3.24

持家の帰属家賃及び生鮮食品を除く総合 8258 102.5 106.2 3.5 2.92

生鮮食品及びｴﾈﾙｷﾞｰを除く総合 8942 100.5 104.5 3.9 3.44

食料(酒類を除く)及びｴﾈﾙｷﾞｰを除く総合 6768 99.4 102.2 2.8 1.85

食料　 2684 104.4 111.9 7.2 1.97

生鮮食品 401 107.6 115.7 7.6 0.32

生鮮食品を除く食料 2282 103.8 111.3 7.1 1.65

穀類 221 101.6 108.3 6.6 0.14

魚介類 188 112.5 123.0 9.3 0.19

生鮮魚介 113 116.8 125.4 7.4 0.09

肉類 244 103.7 110.4 6.5 0.16

乳卵類 127 103.2 120.3 16.6 0.21

野菜・海藻 284 102.9 109.9 6.8 0.19

生鮮野菜 191 103.0 111.0 7.8 0.15

果物 108 105.2 112.4 6.9 0.08

生鮮果物 98 105.7 113.7 7.5 0.08

油脂・調味料 114 108.3 114.3 5.6 0.07

菓子類 234 106.2 115.9 9.2 0.22

調理食品 336 106.3 113.9 7.2 0.25

飲料 157 104.9 114.2 8.8 0.14

酒類 108 101.1 106.8 5.7 0.06

外食 563 101.8 106.3 4.5 0.25

住居　 1961 100.6 101.6 1.0 0.19

持家の帰属家賃を除く住居 620 101.8 104.9 3.0 0.19

家賃 1629 100.1 100.0 0.0 0.00

持家の帰属家賃を除く家賃 289 100.0 99.9 -0.1 0.00

設備修繕・維持 331 103.4 109.3 5.7 0.19

光熱・水道　 661 120.3 111.9 -7.0 -0.54

電気代 319 126.6 112.0 -11.5 -0.46

ガス代 181 122.0 117.1 -4.1 -0.09

他の光熱 10 134.5 134.1 -0.3 0.00

上下水道料 150 103.8 103.8 0.0 0.00

家具・家事用品　 401 105.6 113.9 7.8 0.32

家庭用耐久財 170 110.7 117.0 5.7 0.10

室内装備品 18 99.6 110.9 11.3 0.02



寝具類 30 96.4 99.2 2.9 0.01

家事雑貨 72 106.1 115.4 8.8 0.07

家事用消耗品 99 101.1 114.0 12.7 0.12

家事サービス 13 101.1 102.3 1.1 0.00

被服及び履物 359 102.8 107.6 4.7 0.17

衣料 156 104.6 107.7 3.0 0.05

和服 2 103.5 106.6 3.0 0.00

洋服 154 104.6 107.7 3.0 0.05

シャツ・セーター・下着類 107 100.8 106.8 5.9 0.06

シャツ・セーター類 73 101.9 107.4 5.4 0.04

下着類 34 98.6 105.4 6.9 0.02

履物類 51 103.2 112.9 9.4 0.05

他の被服 28 96.9 96.8 -0.2 0.00

被服関連サービス　 17 107.7 114.4 6.2 0.01

保健医療  469 99.5 101.4 1.9 0.09

医薬品・健康保持用摂取品 109 102.0 104.7 2.7 0.03

保健医療用品・器具 84 100.2 107.4 7.2 0.06

保健医療サービス 276 98.3 98.3 0.0 0.00

交通・通信  1536 93.2 95.8 2.7 0.38

交通 144 100.3 102.3 2.0 0.03

自動車等関係費 971 103.4 105.3 1.8 0.18

通信 421 67.4 71.7 6.3 0.18

教育　 391 102.1 104.3 2.2 0.09

授業料等 249 98.2 98.5 0.3 0.01

教科書・学習参考教材 9 103.1 104.3 1.1 0.00

補習教育 132 109.2 115.3 5.5 0.08

教養娯楽 939 103.3 108.1 4.7 0.45

教養娯楽用耐久財 59 101.9 103.8 1.9 0.01

教養娯楽用品 211 101.4 110.0 8.4 0.18

書籍・他の印刷物 110 106.1 107.6 1.4 0.02

教養娯楽サービス 559 103.5 108.0 4.3 0.24

諸雑費  599 101.9 104.0 2.1 0.13

理美容サービス 122 101.4 104.8 3.4 0.04

理美容用品 158 99.1 99.7 0.6 0.01

身の回り用品 67 104.0 114.5 10.0 0.07

たばこ 38 113.6 114.2 0.5 0.00

他の諸雑費 213 101.4 101.7 0.4 0.01

エネルギー 656 124.7 116.6 -6.5 -0.52

教育関係費 455 102.1 104.5 2.3 0.10

教養娯楽関係費 983 103.2 107.7 4.4 0.43

情報通信関係費 482 70.9 72.8 2.8 0.09


